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steven van broeckhoven

van broekie tot pro

Golito, Tati Frans en Steven op het podium in Podersdorf. F PWA / John Carter

Vorig jaar sloeg onze freestyletrots zijn vleugels uit tot net onder de absolute wereldtop maar met
een tweede plaats tijdens de eerste worldcup van het jaar nestelt Steven Van Broeckhoven zich
lachend tussen hen. WindSwell ging op zoek naar het geheim van de sprong voorwaarts. “Inten-

sieve training werpt vruchten af”, vertelt Steven.

T Philip De Bie

Cez

“De eerste worldcup in Podersdorf liep viot. Ik had, om eerlijk te
zijn, niet verwacht al zo vlug te winnen van Gollito. Maar mijn harde
training van afgelopen winter maakte het toch mogelijk.” In tegen-
stelling tot andere winters, trainde Steven dit jaar aan één stuk
door. Niet als wielrenner met een strak schema, maar op zijn alo-
ha’s. “Een afgelijnd programma had ik niet, evenmin heb ik een
coach die me begeleidt”, lacht Steven. “Trainen doe ik nog steeds
op mezelf. Door veel te kijken naar anderen en door heel vaak op
het water te staan, leer je als vanzelf nieuwe moves bij.” Steven
is in november aan zijn wintertraining begonnen. “lIk heb gewoon
gekeken op welke spots ik wat zou kunnen bijleren. Uiteindelijk zat
ik in Brazilié, in Zuid-Afrika en op Bonaire. Zo trainde ik in allerlei
verschillende omstandigheden. Dat helpt me mijn niveau aan te
scherpen.”

Platwaterzee

Van Broeckhoeven proefde in Brazilié van Jericoacoara, Camocin,
Icaraizinho en llha Do Guajird, bijgenaamd The Flatwatersea. “In
Brazilié heb ik elke dag wind gehad. Waven kon er met wind van
rechts en in de lagunes is het perfect om nieuwe tricks aan te le-
ren”, zegt Steven. Het nog niet lang ontdekte eiland Do Guajirt laat
freestylen toe op zijn platwaterzee en op de oceaan kun je tussen
de golven varen. “Het is een erg mooie spot, daar zou je geweest
moeten zijn. De wind is er wel iets lichter dan in Jeri”, aldus Steven.
Vanuit Brazilié stak hij de grote plas over naar het koudere water,
de befaamde golven en wind van Zuid-Afrika. “In Kaapstad heb ik
vooral getraind op moves die ik zou willen tonen tijdens de stops
in Lanzarote en Fuerte.” Tijdens die wedstrijden worden wel wat
vette jumps geshowd en Steven kan niet achterblijven. “Mijn push-
loops gaan goed en ook hoge air chachos lukken al. Wat ik op de
Canarische eilanden zal laten zien, hangt een beetje van de om-
standigheden af. Pushloops spring ik sowieso, voor andere moves
neem ik voorlopig liever minder risico”, stelt Steven. Zijn laatste
trainingsstop was Bonaire waar de wind wat tegen viel dit jaar. “Als
geluk bij een ongeluk bleken net die sessies met grote zeilen te hel-
pen bij de wedstrijd in Podersdorf”, lacht Steven.
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Van Broeckhoeven proefde in Brazilié llha Do Guajirti, bijgenaamd The Flatwatersea.

D DO GUAJIRU LAAT FREESTYLEN TOE OP ZIJN PLATWATER-
ZEE EN OP DE OCEAAN KUN JE TUSSEN DE GOLVEN VAREN’
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S Paternoster / Zuid-Afrika  F Hylke Bakker

‘ IK VOEL ME VAKER ALLEEN IN DIE

PAAR WEKEN DIE IK HIER IN BELGIE
SPENDEER"’

S Podersdorf / Oostenrijk  F PWA / John Carter

Low budget bij slecht resultaat

Vanaf dit jaar is hij echt professioneel met de sport bezig. Betere spons-
ordeals dan vorig jaar maken dat mogelijk. “Het blijft wel uitkijken, want
één en ander hangt af van mijn resultaten. Bij goede prestaties zoals in
Podersdorf volgen er extra’s en die kan ik goed gebruiken. Als ik niet
presteer, val ik terug op low-budgettoestanden zoals de vorige jaren”,
zegt Steven. Tegen volgend jaar hoopt hij nog wat meer uit te brand te
slepen. “Mijn prestaties gaan in stijgende lijn en ik wil er het maximum
uit halen. Op die manier kan ik relaties met sponsors stilaan opbou-
wen.” Dit seizoen wil Steven meedraaien in de top vier. “Top 3 is ook
mogelijk, als ik alles geef en soms het geluk aan mijn zijde heb”, verdu-
idelijkt Steven. Volgens hem is het niet altijd de beste die de wedstrijd
wint en de factor geluk maakt het moeilijk in te schatten wie welke wed-
strijd winnen zal.

Eenzame Limburger

Van Broeckhoven kijkt tegen een drukke wedstrijdkalender aan. Het

toeren ligt hem nochtans beter dan verblijven tussen het Limburgse

groen. “Dit jaar zal ik heel weinig thuis zijn”, vertelt hij. “Maximum twee

weken na elkaar. Binnenkort is er de wedstrijd in Sardini€, daarna vol-

gen twee Europese manches in Griekenland en dan trekt het wedstri- Steven vanbroec khoven
jdcircuit naar de Canarische eilanden.” Steven is tijdens die vele reizen .

absoluut niet eenzaam. “lk voel me vaker alleen in die paar weken die Van broekle tot pro
ik hier in Belgié spendeer. Dat komt omdat we in een gezellige groep

reizen. |k reis meestal met de Beneluxboys Davy Scheffers en Maarten

Van Ochten, dat zijn mijn vaste reisgenoten.” Steven blijft zich voorlopig

volledig focussen op freestyle. “Zoals ik al zei, wil ik er het maximum uit

halen en echte wave-ambities koester ik niet. Ik vind het wel leuk om

af en toe in de golven te varen maar dan gewoon voor de fun en niet in

worldcupverband. In de toekomst zie ik mezelf misschien nog wel als

slalommer.” Vooraleer dat gebeurt, hopen we allemaal op een Belgische

overwinning op het allerhoogste niveau.




